
À la découverte du littoral Atlantique. Partagé entre étangs, dunes et plages de 
sable ön, les immenses plages vous ennivreront au rythme de folles chevauchées. 
Au pas de nos montures nous emprunterons, entre lacs et marais, les chemins de la 
forêt landaise mi-forêt de production, mi-forêt de préservation. 

1er JOUR > Départ de la plage à travers les dunes formant un cordon entre littoral et le lac 
de Latécoère empêchant son déversement dans l’océan. Cette chevauchée nous mènera 
vers un des plus grand lac d’Europe formé par l’accumulation des eaux venant de la plaine 
landaise, en particulier grâce à un cours d’eau, le Gourgues, au bord duquel le village s’est 
établit dès l’antiquité. Puis quittant ce décor d’eau claire et de sable ön, nos montures nous 
promèneront aux bords des marais qui longent un site prolifère pour rejoindre l’hôtel.

22ème JOUR >  Les chevaux nous transporteront à travers les Landes, pays de gibiers 
abondants, pour rejoindre le bord de l’océan pour un pique-nique épicé aux embruns 
salés portés par le vent de l’océan. C’est enön le retour par cette immense côte, plaisir des 
galops offerts sur une plage déserte de 12km, pour un inoubliable moment partagé le 
coeur battant au rythme des sabots de sa monture.

2 jours et 1 nuit - Tarif nous contacter

Carole DHUIT          Tél. 06 74 87 46 39      carole.dhuit@wanadoo.fr



Cavalier 
Niveau G3 : être à l’aise plusieurs heures à cheval, trot enlevé, galop. 
Nombre min 4 max 11. Le circuit est  physique. L’itinéraire peut-être modiöé pour 
des raisons météorologiques ou de sécurité.

Réservation et inscription
VVeuillez retrouner la öche d’inscription signée avec un acompte de 30% du 
montant dû. Le solde est à régler au départ de la randonnée !
Supplément chambre individuelle possible :  55 €

Accès  
Train : Possibilité de venir vous chercher à la gare d’Arcachon.
Voiture : Autoroute Bordeaux, sortie Arcachon puis direction Biscarosse.

Randonnee equestre
ocean & foret cote atlantique
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